Alto Adige
Stidtirol
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1-2. Tra | platik tip
canaderli in beo
Kaiserschmarmm,

un cameledie golce
spezzettata. 3. Prodott
di artigianato localks alla
teasiura Unberwagar.
4. || risborante cal
Wellness hotel Almhof
Call ha una delle
cantine pil formite

dell Alto Adioe,

che stube in I:_:gnn, & un mcanto, ra le mone-
gne dell’Alea Badia. Alla sua guida lo chef Aruro
Spicocchi reinterpreta  piatti dellay tradizone,
La non F-':n_ir:n: la auppa di pane bruciato con
quenelle di nootra, cipolla brasata e nocciole to-
state, lorzotto .'|!|'.|g|id.: OTSIfHD, CAFPACcCIo di lando
e finlerli, il filerto di maialino athumicato, spuma
di patate ¢ rafano crescione, e il flemo di vitello
con mpinambur, mele e sls alla vaniglia. Nel-
le stanze sorto alla srube, b :-.Iu:]'.!:fi.h:t.'ﬂ[t! canri-
na Mahamma Wine, con 1900 etichetie e 27.000
bottiglie di vino. E in una delle it annche stube
alroaresine il rstorance Yak & Yet di Solda (ac-

canto al Museo Messner), dove s assaggiano ra-
violi con carme di canededi con le omiche e
brasato di agnello. Nella frazione di San Pietro,
in Val di Funes, il rstorante Pirzock Essen &
Trinken & invece lanima di una stube moder-
na in lance, con linee rere @ una grande verra-
ta sulla cima del Renon. In questo ambiente di
design dedica grande attenzione agli ingredient
del rernirono lo chef Oskar Messner, specializzao
in piatti a base di Villntsser Brillenscha, I'agnel-
ko con gli occhiali della Val di Funes, razza autoc-
tona di pecore Presidio Slow Food. Vini locali e
qualche erichetta nazionale nella cana.

Molti piati rradizionali conservano limpron-
ta della culrura conradina, ancora viva nella cu-
cina del riciclo, nata per non sprecare nulla. Al
Ristorante Schneck, a Falzes, tra le speciali-
ti dello chef Karl Baumgartner si gustano i upi-
¢i Pressknidel, canederli a base di pane ralfermo
che si preparano solo in Val Pusteria. Cua-
na pusterese rradizionale al Maso Kinigerhof,
a Sesto: nelle due stube in legno si ordinano
Schiurzkraplen (ravioli ripieni di spinaci e n-
corta), canederli, Spazle (gnoccher), speck
del contadino ¢ salsicee athumicare, mreo farmo a




